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ENGELLI BAKIMI VE REHABILITASYON PROGRAMI
DERS ICERIGI
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Beslenme-diyet-saglik (beslenme, besin 6geleri, yeterli ve dengeli beslenme ) Organik besin maddeleri
(karbonhidratlar, proteinler, yaglar, vitaminler inorganik besin maddeleri ( Mineraller, su ve igecekler
) Besin gruplari, saklanmasi, katki 6geleri Ozel durumlarda beslenme Yetersiz ve dengesiz beslenme
sorunlar1 Sigsmanlarda ve zayiflarda beslenme Engelli ¢ocuklarda beslenme, Engelli bireylerin
beslenmesinde dikkat edilecek hususlar.
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Engel gruplart ve 6zel egitime giris, engel gruplar1 ve ozellikleri, 6zel egitim siirecine genel bakis,
yetersizliklerin belirlenmesi, yetersizliginden siiphelenilen bireyi degerlendirme-tanilama-siniflama ve
yerlestirme, 6zel egitimde roller ve sorumluluklar, Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerin egitimi ile
ilgili orgiitlenme ve mevzuat, engel gruplar ile engelli olmayan bireylerin kaynastirma uygulamalari,

bireysellestirilmis egitim programlarinin hazirlanmasi, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar, igitme
yetersizligine sahip ¢ocuklar, gérme yetersizligine sahip ¢ocuklar, 6grenme gii¢liigii olan cocuklar,
iistiin zekalilar ve yetenekliler.
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Gelisim psikolojisi ve gelisim psikolojisi ile ilgili temel kavramlar, gelisimin ilkeleri, gelisim donemleri

ve gorevleri, bilissel gelisim, fiziksel gelisim, ahlaki gelisim, sosyal gelisim, dil gelisimi, kisilik
geligimi.
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Anatomiye giris. Terminoloji. Eksen-diizlem bilgisi, hareket sistemi, iist ekstremite kemik ve eklemleri,
hareket sistemi, alt ekstremite kemik ve eklemleri, hareket sistemi, skeleton axiale, eklemleri, bas ve
govde kaslari, hareket sistemi, alt ve iist ekstremite kaslari, solunum sistemi anatomisi, sindirim sistemi
anatomisi, uro-genital sistem anatomisi, kalp ve dolasim sistemi anatomisi, merkezi sinir sistemi
anatomisi, periferik sinir sistemi anatomisi , otonom sinir sistemi anatomisi, duyu organlari anatomisi,
duyu organlari anatomisi.
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Fizyolojik prensipler ve hiicre fizyolojisi, dokular, diiz kas ve iskelet kasi iglevleri mekanizmasi, asit —
baz dengesi, s1v1 elektrolit dengesi, kan fizyolojisi, kalp ve dolasim sistemi fizyolojisi, solunum sistemi
fizyolojisi, sindirim sistemi fizyolojisi,iiriner sistem fizyolojisi , endokrin sistem fizyolojisi, merkezi
sinir sistemi islevleri, periferik sinir sistemi islevleri, duyu sistemi iglevleri.

ATATURK ILKELERI VE iINKiLAP TARIHI -I m

Atatiirk ilkeleri ve inkilap tarihinin igerigi ve amaci, Osmanli Devleti’nin yapisi ve ¢oziilme sebepleri,
devleti kurtarma ve reform ¢abalari, Osmanli Devleti’nde mesruti gelismeler ve entelektiiel hareketler,
1.Diinya Savasi’nin baslamasi, 1. diinya savasi ve Osmanli devleti, 1. Diinya Savasi’nin sonuglari,

Mondros miitarekesi, iggaller, Osmanli’dan toprak istekleri ve Paris Barig Konferansi, kongreler
donemi, kongreler donemi, Tiirkiye biiyiik millet meclisi’nin agilis1 ve 6zellikleri, Milli Miicadelede
cepheler, Milli Miicadelede cepheler.
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Dil nedir? Kiiltiir nedir? Dil-diisiince, dil-kiiltiir iliskisi, dilin insan ve toplum hayatindaki yeri ve 6nemi,
dillerin dogusu, dil aileleri, Tiirk dilinin diinya dilleri arasindaki yeri, dil tiirleri (konusma dili, yaz dili,
edebi dil), lehge,sive,agi1z terimleri. Tiirk¢e’nin zenginligi, Tlirk¢e nin s6z varligi, Tiirk dilinin gelismesi

ve tarihi donemleri, Tiirk dilinin bugilinkii durumu ve yayilma alanlari, Tirkge’de sesler ve
siiflandirilmasi, Tiirk¢e’nin ses bilgisi ile ilgili kurallar, Tiirk¢ce’nin hece yapisi, Tiirk¢e’ nin sekil
ozellikleri, Tiirk¢cede kelime yapimi1 ve kelime tiirleri, Tiirkge’de climle, ciimlenin 6geleri ve gesitleri,
noktalama igaretleri, imla kurallari.
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Greeting and Introduction, Classroom Language and Imperatives Used in The Class, Introduction to
Sentence Structure, Verb to be (am, is, are), Negative, Positive and (yes/no and or) Guestion Form,
Alphabet and Spelling Names or Words, Counting Numbers (1-100), Subject Pronoun, Possessive s,
Countries and Nationalities, Asking and Answering Questions About Oneself, Plural Forms of Nouns,
Countable and Uncountable Nouns There is, There are, How many, How much, Possessive Adjectives,
Object Pronouns, Possessive Pronouns, Telling the Time, Simple Present Tense, Negative, Positive and
(Yes/No and -wh) Question Forms.
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Lisans egitimlerine devam eden uluslararasi 6grencilerin Tiirk¢ce okuma, dinleme, konusma ve yazma
dil becerilerini gelistirmeye yonelik okuma metinleri, dinleme kayitlari, konugma gorevleri ve yazma
konularmin sinif igi etkinlikleri. Ogrencilerin Tiirkge tez, makale, sunum, rapor vb. gibi bilimsel
caligmalar hazirlayabilmesine yonelik faaliyetler. Ogrencilerin Tiirkge film, tiyatro oyunu, radyo oyunu
vb. gibi isitsel ve gorsel sanatsal yapitlari anlayip yorumlar yapabilmesine yonelik faaliyetler.
Ogrencilerin herhangi bir konu hakkinda Tiirk¢e hazirladiklar: bilimsel ¢alismalari topluluk éniinde
isitsel ve gorsel olarak sunabilmelerine yonelik faaliyetler.
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Kigiler aras1 iletisim,yakin,6zel olan ve olmayan iligkiler,kuramsal yaklasimlar,etkili
faktorler,cinsiyet,cinsiyet rolleri,baglanma ve baglilik,kendini uyarlama,iletisim,problemler ve
catigma,etkili iletisim becerileri ve iletisim hatalari,baglilik ve giic.
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Meslek Etigi tamim ve giris, etik kavram ve ilkeler , meslek nedir? meslegi meslek yapan ilkeler, engelli
bakimi ve rehabilitasyonunda ekip ¢aligmasi, engelli bakimi1 ve rehabilitasyon personelinin toplumdaki
yeri, iilkemizde engelli bakimi ve rehabilitasyonun gelisimi, Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi , kisi
ozerkligine saygi gostermek, engelli bakim ve rehabilitasyonu ile ilgili yasa ve yonetmelikler, mesleki
gizliligi korumak ve 6zel yasama saygi gostermek, etik sorunlar, kaynaklarin dagitiminda adalet, engelli
bakim ve rehabilitasyon hizmetlerinde olumsuz uygulamalar, engelli bakim ve rehabilitasyon
caligsanlarinin toplumsal yiikiimliliikleri.
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Bu ders; saglik hizmetlerinde bilgisayar teknolojilerine genel bakis, elektronik saglik kayit sistemleri,
veri seti ve standartlar, hasta bakiminda bilgisayar teknolojileri, hasta izlem sistemleri, goriintiileme
sistemlerinde bilgisayar teknolojileri, tele-tip uygulamalar1 ve dijital goriintiileme, kronik hasta
yonetiminde ve hasta merkezli egitim sisteminde bilgisayar teknolojileri, klinik karar destek sistemleri
ve elektronik regetelemede bilgisayar teknolojileri, saglikta bilgisayar teknolojileri ve etik, hemsirelikte

bilgisayar teknolojileri, saglik hizmetlerinde ve arastirmalarda bioinformatik uygulamalari, veri
madenciligi, saglikta bilgisayar teknolojilerinin gelecegi konularini icermektedir.
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Bakim plani, banyo, engelli bakim hizmetlerinde iletisim, engellilerde 6z bakim, engellilerin

bakimi,giinlik bakim ,ilaglar1 takip etmek,olagandisi durumlar pozisyon verme ve kaldirma viicut
mekanigini koruma
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Ruh sagligina giris. ruh sagligi.ruh sagligini etkileyen faktorler.ruhsal bozukluklar, aile yapis1 ve
onemi aile i¢indeki 6zel sorunlarin cocugun ruh sagligina etkileri.Engellilerde sik goriilen Ruhsal

bozukluklar
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Engellilerde sik goriilen hastaliklar, kalp — damar hastaliklari solunum sistemi hastaliklar1 (endokrin

sistem hastaliklari, hormanlar, baslica etki yerleri,tiroid hastaliklari, hipofiz hastaliklari,

oooiorzios Jikvamon o]z ]z ]

Ik ve acil yardimin tanimi, temel ilkeleri, amac1 ve yasal ydnleri, hastanin/yaralinin degerlendirilmesi,
koma pozisyonu, yetigkinlerde ve ¢ocuklarda solunum yolu tikanmasi, solunum ve dolasimin durmasi
ve kalp akciger canlandirilmasi (cpr) (yetiskin ve cocuklarda),diyaliz hastalarinda acil durumlar ,
kanamalar, sok ve sok tedavisi, kardiyak aciller, temel ve ileri yasam destegi, hematolojik ve
immiinolojik aciller, genitotiriner aciller, norolojik aciller, metabolik aciller, toksikolojik aciller, hayvan
sokmalar1 ve 1sirmalari, toraks travmalari, abdominal travmalar, kas iskelet sistemi acilleri, yiiz, goz,
kulak-burun-bogaz ve dis travmalari, multiple travmalar, yanik, donma, sicak etkisi ile olusan
Bozukluklar, Sivil savunma, hasta ve yarali tasima teknikleri, kitle imha silahlar1 (nbc), triaj, afetler,
acil servis organizasyonu ve standartlari
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Sevr anlagmasi ve Tiirk milleti iizerindeki etkisi, 1. Indnii, 2. Indnii, Sakarya Savaslar1 ve biiyiik taarruz,
Milli miicadelenin siyasi tarafi, Mudanya ateskesi ve Lozan Baris Anlagmasi, Atatiirk Donemi Tiirk dis
politikasi, cumhuriyeti hazirlayan gelismeler, cumhuriyetin ilam1 ve tepkiler, siyaset, egitim, kiiltiir,
hukuk ve sosyal alanlarda devrimler, Atatiirk ilkeleri (Cumhuriyet¢ilik, Milliyet¢ilik, Halkeilik),
Atatiirk ilkeleri (Laiklik, Devletcilik, Devrimcilik), inkilaplara kars: tepkiler (Seyh Said, Izmir Suikasti,
Dersim isyanlar1 vs.), 1923-1929 yillar1 arasinda Tiirkiye nin iktisadi yapisi, 1929-1938 yillar1 arasinda
Tiirkiye’nin iktisadi yapisi, 1919-1938 aras1 Tiirk dis politikasi, Atatiirk’iin vefat1 ve sonrasinda yasanan
gelismeler, 2. diinya savast ve Tirkiye, 1950-2000 arasi Tiirkiye’de yasanan olaylarin genel
degerlendirmesi
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Okuma, anlama, anlatma, anlatim ile ilgili genel bilgiler, anlatim teknikleri, anlatim bozukluklari, iyi
bir anlatimin nitelikleri, yazili anlatim tiirleri, yaraticilik gerektiren, tiirler (hikaye, roman), yaraticilik
gerektiren tiirler (siir), islevsel tiirler (makale, fikra, deneme), islevsel tiirler (gezi yazisi, ani, giinliik

vb.), yazismalar (mektup, dilekce, tutanak, rapor), dinleme, konusma, etkili ve glizel konugmanin
ilkeleri, konusma tiirleri (konferans, panel, bilgi séleni vb.), Tiirk ve diinya edebiyatlarindan ve
diisiince tarihinden, secilmis metinler iizerinde incelemeler yapma
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Simple Present Tense, Frequency Adverbs, Present Continuous Tense, Negative, Positive and (Yes/No
and -wh) Question forms, Simple Present Tense Versus, Present Continuous Tense, Simple Past Tense
(was/were), Negative, Positive and (Yes/No and -wh) Question Forms, Simple Past Tense (Did, v2),
Negative, Positive and (Yes/No and -wh) Question Forms, Past Continuous Tense, Negative, Positive
and (Yes/No and -wh) Question Forms, General Review of Tenses

SECMELI DERS GRUBU 2
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Arastirma konularin1 segme, kaynak arastirmasi yapma, arastirma sonuglarini degerlendirme, aragtirma
sonuglarini rapor haline doniistiirme, sunuma hazirlik yapma, sunumu yapma.
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Hareket, kardio-vaskiiler, solunum,sindirim,iirogenital,psikiyatrik,endokrin,sinir ve duyu sistemlerine
iligkin terimlerin 6grenilmesi ve dogru okunmasi.
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Engelli cocuga sahip aileler ve ailelerin karsilastigi yasadigi sorunlar, Aile egitim programlar1 ve
yaklagimlar, Ailelerin desteklenmesi, Ailelerin bilgilendirilmesi.

192201003101 ENGELLI BAKIMI VE REH. 2
UYGULAMALARI |

Ozel gereksinimi olan bireyler i¢in hazirlanan bakim programini tanimak, Bakim Programia uygun

hazirlanmis etkinlikleri uygulamak, bireylerin akademik gelisim etkinligini planlamaya destek olmak,
akademik geligim etkinligini uygulamaya destek olmak, , bilissel gelisim etkinligini planlamaya destek
olmak, gelisim alanlarin1 yonelik etkinlikleri uygulamaya destek olmak, dil ve iletisim etkinlikleri
planlamaya ve uygulamaya destek olmak.

sooioosice_Jramvaxoron 2oz ]|

Farmakolojide temel ilkeler, ilaglarin sekilleri ve uygulama yollari, genel farmakoloji, farmakokinetik,
farmakodinamik, otonom sinir sistemine etki eden ilaglar, kardiyovaskiiler sistem ilaglari, diiz kas
iizerine etkili ilaglar, endokrin sistem farmakolojisi, agri, ates ve inflamasyon farmakolojisi ve iskelet
kas1 gevseticileri, gastrointestinal sistem farmakolojisi, hemopoetik sistem farmakolojisi, toksikoloji,
santral sinir sistemi etki eden ilaglar, ilag bagimliligi — receteler, kemoterapi, antisepsi, klinik
farmakoloji, solunum sistemi hastaliklarinin tedavisinde kullanilan ilaglar, hamilelikte ve emzirirken
ila¢ kullanim1 ,kby’de ilaglar bobrek ve diyaliz etkilesimi
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Sosyal rehabilitasyon tanimi ve kapsami, engellilerde sosyal rehabilitasyon ,yaslinin sosyal yasamini
stirdiirmede 0zgilivenini korumasini saglama,engelliye giinlilk yasam becerileri kazandirma, 6zel ev
egzersiz programlari ,hobi ve bos zamanlarini degerlendirme aktiviteleri ,engelli i¢in giivenli ¢evre
hazirlama

192201003104 ZIiHINSEL ENGELLILERIN 4 4 4
REHABILITASYONU

Zihin engelli ¢cocuklar ve gelisimi, zihinsel gelisim donemleri, zihinsel engelli bireyler ve
siiflandirilmasi, zihin engelli bireylerin 6zellikleri, zihin engelli bireylerin gelisimlerinin
desteklenmesi.zihinsel engelli bireylere yonelik rehabilitasyon uygulamalar:

(192201003105 Jmarksacuecr  [3fofs J4 |

Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanununa gore giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.

Evrak teyidine http://ebys.igdir.edu.tr/document/records/public.search adresinden Belge Num.:86604682-100-E.717 ve Barkod Num.:605952 bilgileriyle erisebilirsiniz.



SECMELI DERS GRUBU 3

 —  ommwowss ]
oo Jencemakcan o]z Jo |

Temel insan haklari,ulusal ve uluslararsi diizeyde insan haklari,pozitif ayrimcilik,saglik ve koruyucu

hizmetler,sosyal yardim ve egitim,mesleki rehabilitasyon.
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Tiirkiye ve Diinya'da saglik sektorii ve saglik iletisimi,kamu saglik kuruluslar1 ve yonetimi,hasta-kurum
iligkileri,saglik sektorii ve reklam.
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Biyofiziksel =~ kimya,karbonhidratlar,disakkaritler = ve  polisakkaritler,lipitler,proteinler,niikleik
asitler,enzimler,mineraller,vitaminler,normonlar.

192201004100 ENGELLI BAKIMI VE REH. 2
UYGULAMALARI II

| Ozel gereksinimli ¢ocuklar igin psiko-motor gelisim etkinligi planlamaya destek olmak, psiko-motor

gelisim etkinligini uygulamaya destek olmak, 6zel gereksinimli bireyler i¢cin 6z bakim gelistirecek
etkinligi planlamak, 6z-bakim becerisi gelistirecek etkinligi uygulamaya destek olmak, toplumsal uyum
becerileri etkinligi planlamaya destek olmak, toplumsal uyum becerileri gelistirecek etkinligi
uygulamaya destek olmak, duyussal gelisime uygun etkinlikleri planlamak, duyussal becerileri
gelistirecek etkinligi uygulamaya destek olmak.

192201004101 JEVDEBAKIM ___ J4JoJ+ J4 |

Engelliler i¢cin evde bakim hizmetlerinin Orgiitlenmesi ve yonetimi, evde bakim hizmetlerinde vaka
yonetimi. Aile saglig1 acisindan evde engelli bakiminin yeri ve 6nemi. Evde engelli bakiminda yasanan

psikolojik sorunlar ve bas etme yontemleri. Tiirkiye’de ve diinya’da evde bakim hizmetleri veren
kuruluslar ve ¢alisma esaslari.

192201004102 FiZiKSEL ENGELLILERIN 3 3 5
REHABILITASYONU

Fiziksel engelli gocuklar ve gelisimi, fiziksel engelli gocuklarin siniflandirilmasi, 6zel egitim ihtiyaglari,
gelisimlerinin desteklenmesi. Fiziksel engellilere yonelik rehabilitasyon uygulamalari

[1o22on004103_ Jlisareroit 3]s J4 |

Mimiklerin fonksiyonu,tek ve ¢ift el kullanimi,el-beden uyumu,yiiz ifadesi,isaret diliyle s6zli anlatimi

beraber kullanma,duygu ve diisiinceleri aktarma,kars1 tarafi anlama.

192201004104 GORME, ISITME VE KONUSMA
ENGELLILERIN REH.

Dil gelisimi, dil gelisimini agiklayan kuramlar, konusma ve gelisimi, konusmada gorev alan organlar,
konusma bozukluklar1 ve diizeltilmesi. Gérme engelli ¢ocuklar ve 6zellikleri, gérme engelli ¢ocuklarin
yasam becerileri ve karsilastiklar1 sorunlar, sorunlarin giderilmesi. Isitme engelli ¢ocuklar ve dzellikleri,
gorme engelli cocuklarin yasam becerileri ve karsilastiklari sorunlar, sorunlarin giderilmesi

SECMELI DERS GRUBU 4

sowiomsowms |
[ovioneios_JvevGmastemarist 2oz I

Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanununa gore giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.
Evrak teyidine http://ebys.igdir.edu.tr/document/records/public.search adresinden Belge Num.:86604682-100-E.717 ve Barkod Num.:605952 bilgileriyle erisebilirsiniz.



Yaglilikta ugras terapisi, psikomotor ve zihinsel aktiviteler,egzersiz ve sportif aktiviteler,cevre,ev ve
isyeri degerlendirmesi,hobi ve miizik ile ilgili aktiviteler.
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Primer hastaligin kontrolii,fiziksel ve psikolojik semptomlarin degerlendirilmesi,tedavinin planlanmasi
ve uygulanmasi,bakim siireci,yas donemiyle bas etme yontemleri.

[iszz0i0si07[sacuicnizmerierivonerivi oo o 15

Saglik hizmetlerinin 6zellikleri,saglik hizmetlerinde ihtiyag,talep,arz ve Oncelik belirleme,saglik
sistemi ve yonetimi,saglik hizmetlerinin finansmani, Tiirkiye'de saglik sistemi ve saglik istatistikleri.

[szzomooiiosJomisvciie oo |5

Giris ve Temel Kavramlar, Girisimci Ozellikleri, Girisimeilik Kiiltiirii,Girisimcilik Tiirleri, Girisimcilik
ve Liderlik, Girisimcilik A8
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